
小児 シリーズ　　投薬の仕方

【 粉末のお薬を飲ませる方法は？ 】

【 お薬を飲ませられない場合には？ 】

◆スプーンで飲ませられない場合

　・まず、お薬を水か湯冷ましで練ります。

　・きれいに洗った指に練ったお薬を取ります。

　・お子さんのほおの内側か上あごに塗るようにつけます。

◆スプーンで飲ませられる場合

　・お薬を少量の水か湯冷ましで溶かします。

　・スプーンで口に流し込むように飲ませます。

【 ミルクにお薬を混ぜていいの？ 】

乳幼児へのお薬の飲ませ方

　乳児は満腹のとき、口の中に物を入れられることを嫌がります。授乳後（食事後）にすぐに

お薬を飲ませると吐いてしまう場合には、お医者さんや薬剤師に相談のうえ、空腹時や哺

乳の３０分くらい前にお薬を与えてみてください。

　ミルクにお薬を混ぜて与えると、ミルクの味が変わって

しまいます。ミルクそのものを嫌いになってしまう恐れが

ありますので、注意しましょう！

お薬についてご質問のある方は、お気軽にお尋ねください。




